
Du 17 mars au 21 mars 2025

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Chou blanc ananas raisins (végétarien)   Flan épinards et chèvre   Salade Tika   Carottes râpées au vinaigre balsamique   Lentilles vinaigrette

  Nuggets de maïs et ketchup (végétarien)   Filet de colin aux agrumes   Tranchettes de volaille sauce aigre douce   Tajine poulet aux fruits secs (viande)
Galette végétarienne blé fromage épinards

  Sauté de boeuf sauce guardian
Filet de colin pané

  Tortis   Boulgour à la tomate   Purée   Semoule au curcuma   Haricots verts ciboulette

  Fromage fondu (Carré Président)   Camembert   Petit fromage blanc nature et sucre   Gouda   Edam

  Fromage blanc nature sucré   Orange   Gâteau basque (DCG)   Flan saveur vanille nappé caramel   Cookie chocolat blanc cranberries (DCG)

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

